
19:30 - 21:00

DONNERSTAG

20:00 - 21:00

MITTWOCH

18:30 - 20:00

MITTWOCH

20:15 - 21:45

MONTAG

19:00 - 20:15

MONTAG

Kinderturnen (7-10 J.) Montags ab 18.00 Uhr
Kinderturnen (3-6 J.) Montags ab 17.00 Uhr
Kinderturnen (7-10 J.) Montags ab 18.00 Uhr

Rücken-Fitness
Step Aerobic
Kinderturnen

PILATES
BODY PUMP
POWER FITNESS


