
Würfel-Bingo 
 

 

Kinder haben einen natürlichen Bewegungsdrang und wollen selten lange stillsitzen. Mit einem einfachen Spiel 

kann man ihnen die Möglichkeit zur Bewegung und etwas Sport verschaffen! 

Material: Für jeden Mitspielenden einen ausgedruckten Bingozettel, Stifte und eventuell Sportkleidung, etwas 

zu trinken. 

Spielregeln: Die ersten sechs Felder sind vorgegeben, nun dürft ihr in jedes leere Feld eine Zahl zwischen 1-6 

eintragen. Dabei ist es euch überlassen welche Zahl ihr wie oft verwendet. 

Wir Würfeln die Zahlen und ihr müsst dann entsprechend der gewürfelten Augenzahl eine sportliche Aufgabe 

erfüllen. 

1 – verraten wir live       

2 – siehe 1       

3 – wie 2       

4 = 3       

5 = 4 & 1       

6 – die Übung gibt es auch live       

 

Nach jeder absolvierten Übung darf eine entsprechende Zahl auf dem Bingozettel gestrichen werden. Wer als 

Erster eine Reihe (senkrecht oder waagerecht) komplettiert hat, gewinnt die Runde!       
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